
День Сибирского валенка в детском саду. 

 

 

Цель. Знакомство детей с русским народным промыслом – валенка. 

Технологией изготовления валенок, их значимостью, обрядами связанные с 

валенком. 

Задачи: 

- познакомить детей с историей традиционной русской обуви - валенок; 

- научить детей своими руками изготавливать рисунки и 

аппликации валенок; 

- познакомить детей с редкими словами и предметами быта; 

- развивать интерес детей к народному быту; 

- обогащать словарный запас детей; 

- развивать художественный вкус; 

- воспитывать интерес к народным промыслам; 

- воспитание бережливости, аккуратности, дружеских отношений друг к 

другу, к взрослым; 

Ведущий: 

Добро пожаловать, всех вас встречаем, 

По обычаям русским, от души поклон вам низкий. 

О чем сегодня будем говорить? В этом нам поможет мешок чудесный с 

загадкой. 

Загадками: 

1.Не ботинки, не сапожки, но их тоже носят ножки? 

2.В них мы бегаем зимой, утром в садик, вечерком домой? 

3.Треплют их, катают их, все из шерсти, не из кожи? 

4.Знает взрослый человек,Знает даже маленький, чтоб зимою не болеть, 

надевают… 

       5. Весь в шерсти, а кожи нет (валенок). 

Валенки- исконной русская обувь, из натуральной овечьей шерсти. С 

овечек состригают шерсть, перерабатывают её, расчесывают чёсками, 

обрабатывают кипятком, сбивают в общую массу- войлок, катают сначала на 

столе, а потом формуют на колодке, нужного размера. Из овечьей шерсти 

делают валенки разного цвета: белые, серые, черные.  Ребята, вы наверно 



знаете, что валенки – исконно русская обувь. Валенки, пимы, катанки, 

чесанки – сколько ласковых названий дал русский народ этой великой обуви. 

Валенки прекрасная, удобная обувь. 

В старину валенки считались ценным подарком, а иметь собственные 

валенки было престижно, это считалось признаком достатка. В играх валенки 

помогали узнать кто самый сильный, ловкий, быстрый.  

Игра: 2. «Лошадки» -пробежать в валенках! 

В валенках не страшны морозы и метели, поэтому лучшей обуви на Руси для 

гуляний не было! В них праздновали Масленицу, колядовали, плясали под 

гармонь. 

 

Хоровод как на тоненький ледок 

 

«Частушки»  

1). Эй, девчонки-хохотушки, 

Затевайте-ка частушки, 

Запевайте побыстрей, 

Чтобы было веселей! 

2). Ах, спасибо папеньке, 

Что свалял мне валенки. 

Ах какая благодать,  

В валенках-то танцевать! 

3). Танцуй, Надя, дорогая, 

Танцуй и не дуйся. 

Если жалко валенки, 

Возьми и разуйся. 

4). Ох, валенки мои, 

Пятки выстрочены, 

Не хотела танцевать, 

Сами выскочили. 

5). Заиграй-ка ты гармошка, заиграй –ка громко, 

Что вы девицы сидите, запевайте звонко. 

6). Как у нашей Валеньки, убежали валенки 

И катаются на горке вместе с братиком Егоркой 

7). Прогоню мороз и стужу, я в ладошки хлопаю, 

В валенках через сугробы радостная топаю 

8). Мне купила бабушка беленькие валенки, 

С ними я не расстаюсь, даже спать я в них ложусь. 

9). Тетеньки, дяденьки, все носите валенки. 

Меньше станете болеть и начнете молодеть. 

10). Если кто меня обидит- я не плачу, не реву, 

Сразу валенок снимаю подзатыльник им даю 

11). Мы про валенки частушки, еще долго будем петь, 

Так что хлопайте в ладошки, вы все можете вспотеть 

Ведущий: 



Валенки единственная обувь, полностью сделанная из натуральных 

материалов: шерсть просто состригают с овец и перерабатывают. 

А производят валенки только в России, и традиция промысла передается из 

поколения в поколение. 

Игра:закинь валенок в обруч 

 Валенки не просто природная, натуральная обувь, она еще и полезная, и, как 

теперь утверждают модельеры, « 21 век – век валенка» 

Пословицы про валенки: 

1. Сани и валенки готовь с лета. 

2. Кто раньше встал, тот и валенки одел. 

 Валенки носили даже цари. Когда царь Петр 1 чувствовал, что начинается 

недомогание, то велел своим слугам нести ему валенки, в валенках он ходил 

по дворцу весь день. Так как эта обувь полезна для здоровья.  Среди них есть 

офицерские валенки – бурки на кожаной подошве. 

 

Вот такая история русского валенка. 

   
 

 
 

 
 



 
 

 


